Predstavitev DruStva za pom& in samopom@& NOVA POT Maribor

1. Drustvo je bilo ustanovljeno 20. februarja 200Qooaudo predsednice (Martina
Majerle) in tajnice (Ema Krefg drusStva z namenom nuditi neformalno p@meem,
ki so se znasli v obdobju razveze. Program seljkaal postopoma ob moiji lastni
izkusnji razveze in ob strokovnih izkuSnjah go. Bfnejac, ki je bila dolga leta kot
spec. Klin. psih. zaposlena na CSD Maribor kot aadjkonske svetovalnice. Tudi
sama sem devet let delala na CSD Maribor, nazadngaldelku za druzino, kjer sem
se tudi po strokovni plati stevala z ljudmi v razvezi.

Ob svoji izkusnji razveze setutila vso pomanijkljivost uradnega sistema delaidrji, ki so
bodisi v razveznem postopku, bodisi pred ali pomjBredvsem sekutila veliko potrebo po
tem, da bi govorila in skuSala razumsko dojeti,de@agogaja, iskala sem nasvete in pdomo
kakocustveno preziveti in Ziveti dalje kot samska malskala sem stik z ljudmi, ki so tako
kot jaz »preziveli« razvezo. Zdelo se mi je, dapusxeni v v&ini ne razumejo. Uradniki pa
delujejo tako kot jim nalagajo razni zakoni (sogiaelavci po svojih, notarji in odvetniki po
svojih). Prav tako sem setila izlo¢eno iz cerkvenega obstva.

Program, ki sva ga z go. Emo Kr&jablikovale se imenujd?omat druzini in posamezniku
pred, med in po razvezi zakonske (partnerske) skupsti in je imel naslednji cilj:

» oblikovati skupino, ki bi delovala po principih sappomai in bi s svojimi rednimi
tedenskimi sré&anji po dve Solski uri:

- s pogovorom in izmenjavo izkuSanje lajSala stiskstiahove ob razvezi

- vecalacustveno stabilnost udelezencev

- krepila pozitivno samopodobo

- prepre&evala osamljenost in izolacijo

- pomagala pri reorganizaciji Zivljenja

Najin namen je bil nuditi neformalno poesem, ki so o tem pripravljeni spregovoriti.
Udelezba na stanjih je brezplana, prav tako pogoj za sodelovanj&€lainstvo v drustvu.
Drustvo je bilo namenjeno vsem z omenjenim probl@mae glede na spol, versko
pripadnost, narodnost ali socialni status.

Skupina je delovala po pravilih, ki smo jih skupjikovali. Nismo dovolili grdega
govorjenja o drugem partnerju, govorjenja déeg drugega na sestanku skupine, dajanja
nasvetov, prav tako nismo kakorkoli vzpodbujaliveze.

Drustvo je za omenjeni program v letu 2001 prejeloudi naziv druStva, ki deluje v
javnem interesu.

Drustvo je imelo svojo spletno stran (trenutno jgrenovi), katero je me&eo obiskalo
povpre&no 170 ljudi. V zadnjendasu smo opazili, da velika &ea ¢lanov naSe skupine izve
za nasSe delovanje ravno preko tega medija. Pajéebttm zanimivo, da smo z izdelavo
spletne strani Zeleli do&evecji del moske populacije, oglaSale pa so se takalkdedaj, Se
vedno v véini Zenske.

Program je finatno podpiralo MDDSZ in MOM, v skupnem znesku pribtiz320.000 sit na
leto.



Ob delu z ljudmi, ki imajo izkusnjo razveze se ngmporodila ideja o programu, ki bi
govoril o n&inih ravnanja z denarjem. Razveza pretrese tudinfimo plat druzine in pogosto
se Sele ob razvezi pokaze, kako zivimo na tem gpd(prekomerno zadolzevanje,
porabnistvo, finatne zadeve vodi le eden v druzini, ipd.). Tako koramo reorganizirati
nase zivljenje na vseh drugih podib, ga moramo tudi na fingnem.

Zato sva oblikovale program z naslovétako dosei finanéno svobodo (in pri tem
ohraniti duSevno in éustveno ravnovesje)lzvajale sva ga v obliki delavnic (8 ge:nj po 3
Solske ure) in nekaj stanj Se po koncu delavnic za utrditev novih znasp@ya za
oblikovanje programa je bila knjiga Suze Ormanalitial freedom.

>C|Ij| tega programa so bili posamezniku pomagabizsyati:
njegov osebni stil zapravljanja denarja
- njegove miselne vzorce, ki mu pregugejo pot do resino finartno neodvisnega
zZivljenja
- nauiti se preprostih metod v vanja
- spoznati pravo zadovoljstvo s seboj in ljudmi oksedpe, neodvisno od materialnih
dobrin

Tudi ta program sta fingno podprla Ministrstvo za delo, druzino in sociabagleve (dve
leti) ter eno leto tudi Mestna dina Maribor v skupnem znesku 130.000 sit.

ZAKAJ USTANOVITEV DRUSTVA?

V obdobju, ko sva ustanavljale drustvo, se je wetkvorilo o pomdi drzave raznim

civilnim zdruZenjem. Same sva na pafjuopomai razvezanim zaznavale veliko praznino in
hkrati potrebo po delovanju takSnega drustva. Balay sva imele namen k naSemu delovanju
pritegniti tudi uporabnike programa, ki bi bili nééresirani za delo v takSnem drustvu. Videle
sva moznost morebitnega zaposlovanja preko javelimdg)odobno.

Od vsega z#getka sva s programom kandidirale na razpisih zmfima sredstva pri
Ministrstvu za delo druzino in socialne zadevepteMestni olgini Maribor. Oboji nas
financno podpirajo, kar pomeni, da je nas program sprgetzlénih razpisih obeh institucij.

DELOVANJE DRUSTVA

Ustanovitev in delovanje druStva je enako zapletetaistanovitev samostojnega podjetja.
Drustvo je pravni subjekt in kot takSno mora detovakladu z Zakonom o drustvih, ki
predpisuje njegovo ustanovitev, délev imena, zastopnika, predsednika in vse sprermemb
druStvu. Drustvo mora prav tako kot ostale pravsebe vsako leto oddati na predpisanih
obrazcih podatke o svojem finarem poslovanju. Odgovornost za delovanje drustva in
njenih programov prevzame predsednik druStva.



TEZAVE PRI DELOVANJU DRUSTVA

Drustvo je ustanovljeno in mora delovati v interegegovihclanov s nalogami, ki jih
predpiSe v statutu.

Kot prvo tezavo bi lahko navedla z besedami izexy&{pisma: dela je veliko, ljudi pa malo.

Prav tako nastanejo z delovanje druStva precefrgacne zahteve, ki jih mora drustvo
poravnati (prijava na upravni enoti, zig, odprtjeR in financiranje izpiskov, pégo
racunovodskega servisa, tiskanje propagandnega matgr@siljanje tega materiala,
fotokopije za delo skupine, najem prostorov alij\ailo kot znak zahvale tistim, ki so nam
omogaali brezpl&no uporabo, na koncu tudi stroski telefona, strepketne stranie se za
to odlatimo in Se kaj bi lahko nasteli).

Pri samem delu z ljudmi z izkuSnjo razvez pa smarapnaslednje tezave

-ljudje i%ejo hitre reSitve svojih tezav,

- pricakujejo pome in nasvete,

-po kratkotrajnem izboljSanju skupino zapustijempripravljeni sodelovati v smislu
aktivnegaclanstva v drustvu (Weljudi lahko ve naredi).

Pozitivne plati dela v skupini in drustvu:

-ljudje so lahko odprto spregovorili o @fdjih ob razvezi gimer so si precej olajsali
zivljenje,

-za svoja obutja niso bili »sojeni,

-spoznali so druge zivljenjske zgodbéasih Se bolj zapletene kot njihove,
-mnogim se razveza ¥eai zdela edina resitev njihovih zakonskih problemo
-izboljSala se je komunikacija med njimi in otroci,

-zmanjSal se je @ltek sramu in alutek, da se razveza »dogaja« samo njim.

Zapisala:

Martina Majerle
soc. del. in uni. dipl. org.

predsednica drusStva



