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GOSPOD, nas Gospod,

kako cudovito je tvoje ime po

vsej zemljil Svoje velicastvo si
povzdignil nad nebesa.

Ps 82

Vsebina

Gospod Bog,
kako lep je svet, ki si nam ga podarill
Ti nisi neradodaren Bog, varcen Stvarnik.
Nisi ustvaril tisto, kar naj bi bilo koristno,
temvec kar je lepo.

Za svet, ki bi bil samo koristen,
bi bilo dovolj Ze nekaj zivali,
samo nekayj rib, nekaj ptic, nekaj drevja,
nekayj rastlinfa, nekaj gora, nekaj morij,
nekaj rek, nekaj zvezd.
In vse enake barve.

Za svet, ki bi bil samo koristen,
bi moski in Zenska lahko bila
kakor ave drevesni debli,
kakor dva kamna.

Gospod Bog, ustvaril si preobilje lepote,
da bi nas napolnil z veseljem.

Metulji, najrazlicnejse ribe in ptice,
prekrasno cvetje in tisoc odtenkov zelene barve,
barve jutranje zarje in soncnega zahoda,
odsevi rek in morij, gore,
gozdovi in mavrica.

Ustvaril si svet
in ustvaril si nas kot podobo svoje lepote.
Gospod Bog,
naj ti ugaja moja pesem.
Vedno.

Tonino Lasconi, 365+1 dan s Teboj
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Uvod

Navadno ob novem letu sprejmemo nove sklepe,
odlocitve in cilje ter se jih skozi leto poskuSsamo drzati.
Zato tudi tokratna $tevilka s svojo osrednjo temo opozarja
na pomembnost odloCitve. V Zivljenju pac ne gre brez
odlocitev. Nekatere se izkaZejo za pravilne, druge spet
nas postavijo v tezak poloZaj. Kakor koli se Ze odlo¢imo,
vedno je pomembno, da smo z odloCitvijo pripravljeni
sprejeti tudi odgovornost.

Zdi se, da je v enostarsevskih druzinah prav
odgovornost tista, ki nam pomaga prebroditi tezke
trenutke: morda ne bi vztrajali v teZzkem poloZaju, e se
ne bi zavedali odgovornosti do otrok, do prezivetja in zato
postane DA odloéen - v€asih nezavedno. VEasih je tezko
vztrajati: teza bremena odgovornosti nas po eni strani sili
k vztrajnosti, po drugi nas utruja: nikogar drugega ni, ki bi
nam stal ob strani pri vzgoji, premagovanju finanénih
bremen, urejanju urnika ... Pa vendar je nekdo, na katerega
radi pozabimo: vedno je z nami nas nebeski Oce, ki
prevzame breme tedaj, ko postane preteZzko. Vsem nam
Zelim, da bi se Njegove blizine zavedali.

Morda pa tudi v tej Stevilki najdete kaksno iskrico, ki bo
v tezkih ftrenutkih zanetila veselje v vasih srcih. In e je
tako, je nase poslanstvo izpolnjeno.

1 Helena




p. dr. Viljem Lovse: DA

DA nas povezuje z nalogami, stvarmi in |judmi. Z njim odgovorno priznamo svoje soglasje in sprejemanje. Je
sad svobode. Potrdi in daje istovetnost. Odpre temu, kar imamo za resni¢no. Daje dovoljenje, da nekaj je. Ce
ho&e biti pristen, mora izvirati iz osebne svobode. Ce ho&em pritrditi, moram biti in se moram po&utiti
svobodnega. Ce tega hi, je DA prisiljen.

Tak je zaradi slabosti, strahu (ne svobode), odvisnosti (DA, ki ga izreCem, je v resnici od drugega ¢loveka,
ne moj), lagodnosti (izraZa mojo potrebo, da se prilagodim okusu in moci drugega, njegovi kulturi in volji),
pripadnosti skupini, prevare, pomanjkanja |jubezni (ni mogoca in ne daje |jubezni niti meni niti bliznjemu),
krivice, voluntarizma (diktatura volje, ki ne uposteva nobene druge razseznosti ¢loveka), sterilnosti (ni¢ ne
ustvari in mu nihée ne verjame), laskanja (povem, kar hoces ti slisati, ne, kar resni¢no mislim).

DA je lahko bolj ali manj trden. Odvisno od vsebine stvarnosti, zaradi katere je izrecen. Nima enake teze,
Ce potrjuje sodelovanju pri hisni zabavi ali ¢e je potrditev zvestobe pri poroki. S telesom, glavo in besedo se
zelo hitro nau¢imo re¢i DA. Da pa pridemo do odgovornega pritrjevanja, se zahteva postopno in dolgotrajno
dozorevanje. V tem procesu se po€asi zathemo zavedati, kaj v resnici hoéemo in kaj je ponujeno nasi svobodi.

Izreci DA pomeni zavezati se. Vztrajati pri DA proti lastnim interesom in potrebam je zato lahko zelo
tezko in vCasih celo herojsko. Z vsem srcem izreceni DA odpre socloveku naso resnico in |jubezen do tega,
kar smo potrdili.

Pogosto je DA posledica ali sad notranje razklanosti ali sad poskusa medosebne sprave. Mnogokrat se nam
zgodi, da v resnici ne vemo, ali to, za kar smo se odlocili, res ho¢emo ali ne. Sami sebi smo nejasni. Del mene
izreka DA, drugi del pa ne. Npr. pamet mi pravi ne, Custva pa DA; volja pravi DA, telo pa ne. Drzavljanske
vojne med DA in ne doZivljamo vsi. V zelo resnih ali pa tudi zelo preprostih re¢eh. Ko DA pokaZe naso
notranjo razklanost, kaj storiti? Koliko lahko zaupamo v resnico lastnega DA?

Smernice, ¢e smo notranje razklani:

1. Najprej si je treba prisluhniti. Zavedati se, glede ¢esa sem razklan. Nekateri med nami sebe zelo
slabo slisijo in imajo s seboj zelo slab stik. Ne zavedajo se, da srce odklanja, ¢emur pamet pritrjuje.
Zavedajo se, da se pocutijo slabo, ne vedo pa zakaj. Gre za notranjo razklanost, dvom in negotovost.
DA ima svoje korenine, prav kakor jih ima ne. DA ima svoje vire informacij, ne pa tudi: ponotranjene
fiksne ideje, vzgojo, podzavestne oblutke. Vse to vpliva na DA ali ne.

2. Vprasam se, kaj bi v takdnem poloZaju rekli pomembni ljudje, ki jih cenim. Imamo namre¢ dusevno
zgodovino, ki se za¢ne Ze pri nasih starsih in starih starsih. Naj nam bo to vie¢ ali ne. Ni vazno, kako
dobri in spostljivi so bili do naSe osebne svobode. Dejstvo je, da smo bili veliko let od njih odvisni.
Naucili smo se njihovega razmisljanja, odnosa do stvari, notranjih drz. Posnemali smo jih, da bi lahko
preziveli. Torej, kaj bi v naSem polozaju rekli ti |judje (o€e, mati, babica, dedek, strici, tete, ki sem
Jjih imel zelo rad, ali pa vzgojitelj, duhovnik, voditelj)? Kaj bi rekli vsi ti ljudje, ki imajo po mojem
mnenju avtoriteto?

Velikokrat nas je strah svobode, je razlagal Erich Fromm. Ne moremo Ziveti brez potrditve mocnih
oseb, Ceprav vemo, da bi morali (¢astimo boga pameti, ki je dvignil modernost in ga je v postmoderni
dobi nadomestilo ¢as¢enje ob&utkov). Jasno vidimo, da naj bi bila ta pot zame, a se v svojem srcu ha
simboli¢ni ravni ne upam soociti z |judmi, ki bi mi nasprotovali. Strah nas je izbrati in ostati sam, oprt
le na lastne argumente in lastne noge. To nau¢eno drzo v Zivljenju ve¢krat ponavljamo, Se posebno na
podrod jih, na katerih je Zivljenje zahtevnejSe. Ne upamo se spopasti s samoto DA. Resen DA je hkrati
zelo osamljen DA. Pravi DA pred resnico od nas zahteva kanéek zrele samote, ki jo napolnjuje. Zato si




DA raje sposodimo od drugega in ostajamo odvisni od druzine, skupine ali hierarhije. V¢asih je DA
lahko tudi zelo proti prevladujoéi kulturi. Dotika se zavrZenosti in izoliranosti.

3. Vprasati se moram, ali moj DA iCe resnico, ki me osvobaja, ali zgolj potrditev tistih, od katerih se
odvisen in se mi zdi, da bi brez njih tezko Zivel, ker me je strah svobode.

4. Pomislim na svojo zgodbo in se poskusam spomniti podobnih okolis¢in. Kaj mi je dajalo vel pristnega
veselja in resni¢nega miru? Izkusnja je uiteljica modrosti in me lahko nauci izrekati svoj DA
pristneje in v skladu z resnico.

5. Poskusam dojeti, kaj je v tem poloZaju tisto, kar najgloblje izraZza, kar sem v resnici. DA, ki me
povezuje in zbira temeljno mo¢ mojega bitja, je lahko pravi.

6. Ob notranji razklanosti moram sam sebi zagotoviti, da bom imel sebe Se vedno rad, ne glede na to, ali
bom zgresil. Do sebe bom potrpezljiv in usmiljen. DA je lahko napacen, a o ne zmanjsa moje vrednosti
in spostovanja, ki sem ga dolZzan samemu sebi.

7. Usmerim svoje oi na lastni jaz. Da bo izhajal iz moje osebe. A moram prisluhniti stvarnosti, poslusati
drugega in druge ter dojeti pravo skupno dobro, tisto, ki je dobro za vsakega ¢loveka in za vse |judi.

8. Tvegam in izre€em DA, ne da bi zahteval ve¢ gotovosti, kolikor mi je stvarnost lahko ponudi.

DA je teZak, ker zahteva dobro zaznavanje, pravo dojemanje in sposobnost kompromisa. Predvideva
minimalno tfemeljno gotovost o sebi, ki nama omogoca spopadanje s trenutki negotovosti zaradi naSega DA. DA
je tezak, ker u¢i odgovornosti. Pomembno je, da si znam odpustiti, e sem se zmotil, in da odpustim tudi
drugim. Ko se nau¢im pritrjevati, omogo¢am, da pride na dan ¢loveska dobrota - v veselju in upanju. Svoj DA
moramo negovati in paziti, Se posebno €e je dokonfen. Negovati moram vse, kar mu omogoca, da ostaja Ziv, in
pustiti, da umre vse, kar ga ogroza in slabi.

Na3 DA je samopotrditev in odprtost za svobodo drugega. Ce hoéemo, da bo pristen, ga moramo imeti radi.
Izrekajmo ga iskreno in resnicno. Brez zatiralskega nasilja in oSabnega samopotrjevanja. DA mora Ziveti v
spostljivem pluralizmu z ne. NeZno izraZanje svojega DA spada k zrelemu odraslemu ¢loveku. Neznost in
trdnost sta dve nogi DA-ja, ki potrdi in odpre pot Zivljenju mene in drugih.

Vaje:
1. Bodi pozoren na svoje telo. Sprosti se z globokim dihanjem. Spomni se svojih DA-jev, ki si jih izrekel
v zadnjih dneh, v zadnjem tednu. Tudi majhnih. Poskusaj se spomniti, kako si jih izrekel in odkod. Ali
so samodejni? Si svobodnejsi in so ti pomagali rasti v |jubezni do sebe, bliznjih?
2. Katere DA bi moral izreci, da bi se bolje pocutil glede sebe in svojega Zivljenja? DA-je, ki bi zdruZili,
povezali, osvobodili, prinesli mir in resnico? DA-je, ki bi ti omogoCili, da bi bil doslednejsi? Kateri so ti
DA-ji? Ob kaksnih priloZnostih ti prihajajo iz srca? Zakaj se jim upiras?
3. Spomni se DA, ki ti je v zadnjem Casu dal najve¢ moci. Zajemi iz njegove moCi za spopad z danasnjimi
izzivi.
Vir
Garcia - Monge, Jose Antonio (1997): Treinta palabras para la madurez. Desclee De Brouwer, Bilbao.

Utrinek: Slava v krhkosti
Zgodba iz knjiZice Boza Rustje: Zgodbe za pogum

Sredi velikega zahodnega kraljestva je bil ¢udovit vrt. V vecernem hladu je gospodar vrta odkorakal na
svoj sprehod. Med vsemi rastlinami na vrtu se mu je zdel najlepsi in mu je bil najljubsi visok bambus. Vsako
leto je bambus, zavedajo¢ se gospodarjeve |jubezni in njegovega prijaznega pogleda, zrasel Se vise. Ko je po
vrtu zavel veter, se je najbolj poigraval prav z bambusovimi listi in skupaj sta zaplesala Eudovit ples, ki je bil
gospodarjevemu srcu tako |jub.

Nekega dne se je gospodar priblizal bambusu. Vetrni lepotec je bil poln radovednega pri¢akovanja. V Zelji,
da bi ga gospodar pohvalil, je sklonil svoje liste v prisréno dobrodoslico.

Gospodar je spregovoril: »Bambus, kako rad te imam! Zdaj bi te prosil, da mi pomagas.«




Bambus je nadvse zadovoljen dvignil svoje liste nazaj kvisku, saj je koncno nastopil veliki dan in trenutek,
za katerega je bil ustvarjen in na katerega se je dolga leta pripravljal. Dan, ko bo odkril smisel in cilj svojega
Zivljenja. Bambusov odgovor je bil zato prijazen in poln pri¢akovanja: »Gospodar, pripravljen sem, da me po
svoji volji uporabis. Naredi iz mene, kar Zeli§.«

»Moj dragi bambus,« je resno dejal gospodar, »da, uporabil te bom. Posekal te bom.«

Bambus se je stresel v veliki grozi: »Kaj! Posekal? Prosim te, samo tega ne naredi! Uporabi me za kakrsno
koli veselje, le posekaj me ne.«

»Dragi bambus, ¢e te ne posekam, te ne bom mogel uporabiti za svoje nalrte.«

V vrtu je nastopila smrtna tiSina. Celo veter je zadrZeval svoj dih. Bambus je povesil liste, se sklonil in
dejal: »Ce me ne mores uporabiti drugace, kakor da me posekas ... potem ... potem to stori.«

»Toda, dragi bambus, oklestil bom tudi tvoje veje in liste.«

»Oh, gospodar, prizanesi mi s tem, « je zastokal bambus. »Posekaj me in odvrzi mojo lepoto v smeti, toda ...
ali bo$ oklestil tudi veje in liste?«

»Ce ti jih ne, te ne morem uporabiti.«

Sonce je v tem trenutku skrilo svoj obraz in ¢udovit metulj, ki je prisluskoval pogovoru, je tiho odletel.
Bambus je v tezki slutnji Sepnil: »Prav, gospod, oklesti tudi moje veje in liste.«

»Se nekaj te bom prosil, dragi bambus. Tvoje steblo bom razpolovil in odstranil sredico, kajti ¢e tega ne
storim, te ne bom mogel uporabiti,« so bile trde gospodarjeve besede.

Bambus se je upognil, tokrat skoraj do tal: »Moj gospod, Ee mora tako biti, potem stori, kakor si rekel.«

Gospodar je prijel za bambus in ga posekal. Oklestil je njegove veje in liste, ga razpolovil in izdolbel.
Potem ga je odnesel k bistremu izviru, ki je Zuborel sredi suhih polj. En konec izdolbenega bambusovega
stebla je nezno prislonil k izviru sveZze vode, drugega pa k namakalnemu jarku. Bistra voda je stekla po
izdolbenem bambusovemu steblu do Zejnih polj. Na namakano polje so posadili riz, ki je hitro vzklil in je lepo
rasel, dokler ni dozorel za Zetev.

Ob Zetvi je bambus, nekdaj tako slove¢ po svoji lepoti, Se bolj zaslovel zaradi svoje krhkosti. V svoji
nekdanji veliCini se je ponasal s svojim prekipevajoim Zivljenjem, v svoji krhkosti pa je postal posrednik
prekipevajoéega Zivljenja za vse gospodovo polje.

Medsebojni odnosi: ZELETT SI, KAR DOBIS

Mag. Dusica 6Grgié

BoZi¢ni ¢as obdarovanja je za nami. Darovali smo in bili obdarovani. Koliko je bilo darov, ki smo jih bili
resni¢no veseli, koliko pa je bilo taksnih, za katere smo se le vljudno zahvalili - ali celo nismo mogli skriti, da
Jjih nismo bili veseli? Ali pa celo nismo dobili darila od tistega, od kogar smo si ga Zeleli in pri¢akovali? Koliko
nasih darov je izvabilo nasmeh na obraze in radost v srca tistih, ki smo jih obdarovali mi?

Ste kdaj pomislili, da je vse v Zivljenju darilo? Nasi otroci na primer. Ali znamo resni¢no biti hvalezni zanje,
taksne, kakrsni so - ali bi si Zeleli marsikaj na njih spremeniti (in to velikokrat tudi poskusamo)? Ali si ni kdo
kdaj zaZelel, da bi bila njegova mati ali o¢e drugacna, ali - da sploh ne omenjam nasih nekdanjih partnerjev,
zakoncev!

Ste Ze opazili, kolikokrat si Zelimo ravno nekaj drugega od tistega, s ¢imer nas je obdarovalo Zivljenje:
drugacnega partnerja, drugo sluzbo, veé je stanovanje, da bi Ziveli v drugem kraju, dezeli ali drugaénih
zivljenjskih okolis¢inah, da nam ravno zdaj ne bi bilo treba kuhati vecerje ali iti na pot ...? Ali ni v nasi
¢loveski naravi ravno to, da si zelimo biti drugje, imeti kaj drugega, delati kaj drugega kakor tisto, kar nam je
v nekem trenutku dano? Predvsem zato, ker nismo vajeni resnicno Ziveti ter se predati sedanjosti in tistemu,
kar nam je dano in kar je v nekem trenutku in okoli¢inah treba storiti.




To me spomni nha zgodbo o poboZznem mozu, ki je leta in leta vneto prosil, da bi mu Gospod poslal kaksno
znamenje svoje milosti. In res mu je poslal angela. Neko jutro, ko je spet kle€e v cerkvi prosil, da mu poslje
znamenje, se mu je Gospod prikazal kot berac, pokleknil zraven njega in se mu pridruzil v molitvi. Moz pa ga
je grobo odrinil, reko¢: »Ne moti me. Ali ne vidis, da molim?!«

In na drugega, ki je prosil Gospoda, da ga obdari s potrpljenjem in strpnostjo. In Gospod ga je uslisal in ga v
trgovini postavil v vrsto pred blagajno, na kateri se je blagajni¢arka uvajala v delo in se je vrsta ob njej
pomikala naprej po polZevo ... Tu je $e zgodba o Zenski, ki je prosila za milost, da bi bila zmoZna brezpogo jne
|jubezni, taksne, kakrsne smo deleZni od Gospoda, a ji je poslal otroka, ki je zapadel v odvisnost od drog ... Se
spomnite Se kaksne svoje zgodbe? Res, pomisliti moramo, kaj si Zelimo, ker to (praviloma vedno) lahko tudi
dobimo!

Ko bi le zmogli videti priloZnosti in sprejeti kot darilo tisto, kar bi najraje odklonili, zamenjali ali Eéemur bi se
najraje odpovedali, bi okusali veliko manj razo¢aranja in boleine! To bi pomenilo, da ne bi razmisljali o tem,
kaj smo dobili (a si nismo Zeleli), temvel b/ razmisijali o tem, kar smo dobili, kot o priloZnosti, za katero smo
prosili, da bi se cCesa naucili, da bi lahko kaj dobrega naredili, da bi se spremenili, kaj novega spoznali o sebi, o
[judeh, ki jih imamo radi, ali o Zivljenju!

Nekatere naloge utegnejo biti pri tem zelo tezke. Na primer izguba partnerja, razpad druzine, bolezen
otroka, nenadna smrt drage osebe ... Kako naj si mislim, se prepri¢am, da sem za to prosila?! Pri tem nam
lahko nekoliko pomaga modrost:

Ni pomembno, kaj se nam v Zivljenju zgodi, pomembno je,
kaj naredimo s tem, kar se nam je zgodilo.

Pravijo, da je Zivljenje kot pes¢ena ura: odteka polasi in vztrajno, kakor odteka tudi zrno za zrnom v njej.
Tega ne moremo ustaviti! Vsakdo izmed nas pa se sam odloCi, kako bo vsako posamezno zrno obarval in ali bo
trenutku, ki mineva, dal pozitivni ali negativni predznak - se bo nad njim pritoZzeval ali bo zanj hvalezen!

In kako ste se vi odloCili za leto, ki je pred nami?
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Zapis s sestanka odbora srce
Zapisala: Helena Skrlep

Odbor skupine SRCE je imel sestanek 8. 12. 2008, navzoli pa so bili p. Vili Lovse, s. Meta Potocnik, Helena
Res¢ic, Alenka Tomc, Marija Cigoj, Dusica Grgi¢, Cvetka Videni¢, Romana Logar in Helena Skrlep. Obravnavali
so poletne poclitnice 2009 in tretji posvet skupine SRCE - Otroci in razveza ter porocila o delovanju
»dislociranih skupin« in financno porocilo.

P. Vili je rezerviral termin od 10. do 20. avgusta v jezuitskem domu na Murterju in bo duhovni vodja
udeleZenceyv, ki jih je lahko do 26. Prevoz s cestnino bo predvidoma okrog 50 evrov na odraslega in najem
doma 7 evrov na osebo na dan. P. Vili se bo $e pogajal za morebitno zniZzanje. Vsota za tedenski najem bo
znesek, ki ga bo za resnost prijav treba vplacati do dolocenega roka vsem udeleZzencem, tudi otrokom, in ne
bo vraéljiv. Za hrano in posteljnino naj bi predvidoma poskrbel vsak sam, lahko pa bi za nekatere obroke
poskrbeli skupaj (zaprositi za prispevek v hrani pri Karitas).



V soboto, 23. maja 2009, bo organiziran tretji posvet skupine Srce - Otroci in razveza. Na njem bosta
s svojima prispevkoma sodelovala p. Vili in Dusica 6rgic, naproseni pa bodo $e: s Martina RadeZ, p. Silvo
Sinkovec, Darja Justinek, Bogdan Zor, Marjan Zvegli¢, katehetinja iz Cerkelj, Mirjam Erce in p. Goste&nik
0z. kdo iz svetovalnega centra franéiskanov. Odbor je podpr! zamisel H. Red¢i¢, da bi na posvetu pric¢eval
kateri od otrok razvezanih.

O skupini na Otolcu - Sentpetru je porolala vodja Alenka Tomc (duhovni vodja g. Zupnik Dular). Zbere
se jih redko ve¢ kakor pet. Ponavadi po uvodnem splosnem delu preidejo na oZje, osebne probleme. Na dveh
srefanjih bosta v tem letu sodelovala Dusica 6rgic in p. Vili. Skupina bo podprla majsko romanje srékov na
Trsko goro.

Skupina za Zupnije Zalog, Polje in Fuzine, ki jo vodi Marija Cigoj ob podpori g. Zupnika Percica, kar ne
more zaziveti, Eeravno so sre¢anja oznanjena v teh treh Zupnijah in v Druzini. P. Vili meni, da je to znan
sindrom: o razvezi se je Se vedno »varneje« pogovarjati v veliki skupini in na fujem terenu, kjer se
posameznik lahko skrije.

S. Meta Potolnik se je pohvalila z uspednim delovanjem novoustanovljene skupine pri Sv.Duhu (Skofja
Loka) in s tem, da jo vodita dve - poleg nje e Metoda GradiSek. Delata po knjigi Inteligentna ¢ustva v
kombinaciji zdravljenja z molitvijo.

P. Vili je porocal, da jim v Mariboru ni uspelo ustanoviti skupine Srce, pa pa so jo pripravljeni sprejeti in
duhovno podpreti kapucini v Celju.

Cvetka Videni¢ je predloZila finanéno poroéilo: po izplalilih predavateljem in za po$tne stroske je v
blagajni $e 940 evrov (iz leta 2007 prenesenih 426 evrov). Iz tega denarja naj se poravna najem prostorov za
srefanja skupine Srce (gretje in elektrika). Predlagano je bilo, naj bo na mesecnih srecanjih skatlica za
prostovoljne prispevke.

Z vel sTrani je bila dana pobuda naj Z jesenjo 2009 zaiivi skupina IoEenih in ponovno porocenih. P. Vili se

vveyv

PRISPEVKI SKUPIN SRCE
s. Meta Potoénik: SKUPINA SRCE SV. DUH PRI SKOFJI LOKI

Nasa nova skupina je drobno seme, ki je vzkalilo oktobra 2008. Tega sem vesela, kajti Ze pred 10 leti je s.
Judita Miheli¢ prav tukaj naredila prve korake dela z razporoéenimi, takrat predvsem z Zenami. Dom
duhovnosti Zeli biti danes odprt tudi za taksno poslanstvo in dati moznost |judem iz Gorenjske, da pridejo, se
druzijo, podeljujejo, molijo.

Srecujemo se enkrat na mesec, vsak prvi ponedeljek ob 19.00. Na zadnjem sreanju se nas je skupaj z
menoj zbralo 11, starih od 34 do 69 let: Rozika, Alenka, Edo, Miran, NeZzka, Ana, Gena, Olga, Metoda, Martina
in' s. Meta. Srecanja pripravljava skupaj z Metodo GradiSek in tega sodelovanja sem iskreno vesela, saj se od
nje veliko nauc¢im, ker je Sla sama skozi lo¢itveni proces. Za osnovo nama je letos knjiga Inteligentna ustva.

Prvi del sre¢anja je namenjen podeljevanju meseca in temu namenimo dovolj ¢asa. Vedno imamo tudi neko
vrsto vodene meditacije, kajti Jezus je tisti, ki zdravi naSe rane, in v njem se Sele zares sliS§imo in srecamo.
U&imo se tudi posluati drugega brez komentarja in izkusamo, da je to zaradi nae ranljivosti tezko. Cudovito
Jje opazovati, kaksne tipe |judi Bog vse poveZze skupaj! Najve se nau¢imo za Zivljenje prav s podeljevanjem
izkusenj. Lepo je videti, da more boleca, a predelana izkusnja loitve pomagati nekomu drugemu prav v

trenutku, ko hodi ta skozi isti predor bolecine.




Ob koncu srecanja vsak dobi delovno gradivo za naslednji mesec, pospremljeno s kratko razlago. Polasi se
rojeva obéutena povezanost med nami, kar vidim po tem, da po srecanju Se kar ostajamo ob €aju in piskotih.
Se priporoZamo v vade molitve, da bi 3e naprej skupaj rasli in vztrajali. Ce Bog da, vas bomo v naslednjem

Solskem letu Ze povabili na izlet.

SKUPINA SRCE KASELJ ZALOG
VABI
NA SRECANJA VSAK 3. CETRTEK V MESECU
OB 20. URI
VODITELJA: p. Viljem LovSe in g. Anton Percic
KOORDINATORICA SKUPINE: Marija Cigoj, tel. 051 335 404, e-naslov: marija.cigoj@gmail.com

Odmevi : Adventna delavnica
Zapisala: Helena Res¢i¢

Kakor vsako leto smo pred adventom izvedli
delavnico izdelovanja adventnih venckov. Letos se
nismo prikljucili skupinam v kateri od Zupnij, ampak
smo jo izpeljali samostojno kar pri patrih jezuitih
v Duhovnem sredis¢u sv. JoZzefa. Vodenje je
prevzela Simona Hiti, ki je s svojimi spretnimi
rokami in ¢utom za estetiko pomagala tudi nam
izdelati nekaj res lepih venckov. Tudi z zelenjem in
okraski nas je oskrbela.

Veselili smo se svojih prvih uspehov, e posebno
smo ob&udovali Romanin talent. Kljub klepetu in
nerodnim rokam nam je uspelo izdelati nekaj
venckov tudi za sorodnike in prijatelje.

Za duhovno pripravo je poskrbel p. Vili, ki je
blagoslovil vencke, daroval sv. maso in nas
pospremil v adventni as s svojim ¢udovitim
nagovorom.

Malce nam je bilo Zal, da ni bilo druzinic z
ofroki, ki jim je bila delavnica $e zlasti namenjena.
Morda bo pa prihodnje leto odziv ved i ...




Odmevi: Duhovne vaje v Ilirski Bistrici
Zapisala: Dragica Karolina Adam

Nisem se prav lahko odloCila za udelezbo na teh duhovnih vajah, Eeprav je minilo Ze precej let od moje
zadnje duhovne obnove in ¢eprav sem vedela, da jo potrebujem. Prav lahko ni zato, ker se za dva dneva
zavestno odpoves vsem zunanjim stvarem in se posvetis Bogu, pogovoru z Njim in s samim seboj, kar nujno
prinese zavedanje, da moramo kaj pri sebi spremeniti, ali vsaj potrebo po kaksnem dobrem sklepu. To naj bi
bil seveda tudi namen taksne duhovne obnove. Vprasanje je, kako nham uspe taksen sklep potem spraviti v
Zivljenje ...

S podobno dilemo se je verjetno srefala enajsterica, ve¢inoma ¢lanov skupine SRCE, ki se je udeleZila te
dvodnevne duhovne obnove za razvezane v Ilirski Bistrici ob letosnjem Miklavzu, ki nas je, mimogrede, Ze prvo
no¢ uspesno nasel in lepo obdaril. Po poteh duhovnega potovanja vase, bolj ali manj v tiini, nas je vodil p. Vili
Lovse.

Za osnovo razmisljanja je izbral adventni bogosluzni besedili iz Stare in Nove zaveze, ki smo ju dobili v
roke kot pripomocek za osebno delo. V uvodu so bila havedena zlata priporoila za dobro molitev in smernice
za 1., 2., 3. in 4. molitev, ki naj bi jih opravili sami in so imele naslednje vsebine: Bog vsak ftrenutek hrepeni, da
se mu pustis srecati, Bog Zeli biti moj sogovornik, O ¢em pricujem drugim ter Vzajemno dopolnjevanje in
meditacija o bozicu. P. Vili je sam vodil nekaj meditacij, pri katerih smo se ukvarjali z obCutljivimi femami in
Custvi, kakrsna so krivda, jeza, premajhno zaupanje v Boga itd. Opogumljal nas je, naj Boga povabimo v svoje
rane, probleme, tezave, odnose in zares verjamemo, da smo zanj neskon¢no vredni in da nas brezpogojno od
vekomaj |jubi.

Zame osebno je bila zelo pomembna Vilijeva trditev, da je Bog nad vsemi nasimi napakami, slabostmi in
padci ter da je pomembnejsi On kot nas odkupitelj kakor vsi nasi grehi. To pa so zelo optimisti¢ni poudarki, ki
nas lahko dvignejo iz femin ob&asne Zalosti, obupa, obEutkov nevrednosti in zavrzenosti ...

Ti poudarki mi $e vedno odzvanjajo v glavi. Za Boga je vsak od nas neskonéno vreden. Ce se tega resnicno
zavemo, ali smo sploh lahko kdaj Zalostni?

Odmevi: Na miklavZevo pri sestrah notredamkah v Ilirski Bistrici
Zapisala: Veronika Jeretina

Do zadnjega nisem vedela, ali se bom duhovnih vaj lahko udelezila. Pri¢akovala sem, da bodo tisti konec
tedna pri meni otroci in da bomo odsli skupaj, toda povedali so mi, da bodo ostali pri oéetu. Tako sem Sla v
Tlirsko Bistrico sama. Bog me je olitno hotel imeti tam samo.

To je bila zame velika milost. Vseskozi sem mislila fudi na otroke in prosila Gospoda, da jih blagoslovi,
izroCila sem jih v Njegovo varstvo. Dragocene so bile besede p. Vilija, ko nas je spomnil, da otroci ne
pripadajo nam, da bi si jih lastili in jih uporabljali kot orodje, ¢es, poglejte, kako se zrtvujem, ker tako skrbim
zanje. Moja vrednost se ne meri tako. Bog me |jubi Ze zato, ker sem NJEGOVA, in ne zaradi mojih zaslug. Ne



smem zapravljati Njegove |jubezni.

Gospod me Zeli ozdraviti. Tako dopusti, da padem, ker mu sicer ne dovolim blizanja. Zahvaljujem se mu,
ker je to velika milost. Dokler smo |judje sami sebi zadostni in kolikor toliko sreéni, ne potrebujemo Boga. V
takem stanju se mu nikoli ne pustimo toliko pribliZati kakor takrat, ko smo na dnu.

Bog ima zame pripravljenih veliko milosti, samo Ce jih hocem sprejeti. In On hole dajati veliko in Zeli, da
se vedno zahvaljujemo. Tudi v preizkusnjah.

Odmevi: IZLET PO KRASKEM ROBU
Zapisal: Vili 6randa

Jutranje ure so nas iz Ljubljane pospremile z nizkimi temperaturami in snezno belino. Ze pogled na Nanos
nas je spomnil, da je danasnja pot na Primorsko povezana z lepim vremenom in - brez snega. Na Socerbu has
je sicer pri¢akala jutranja svezina, z malo burje in lepim razgledom na slovensko in italijansko obalo.

Nevio nam je predstavil potek poti: od Socerba proti severu na italijansko stran v dolino Glins¢ice in nato
po slovenski strani Kraskega roba nazaj na izhodis¢e. Predvidena viSinska razlika dobrih 200 metrov, dolZina 4
ure (vsaj Nevio jo je prehodil v foliksnem Easu, za nas pa je bilo treba dodati Se kaksni dve uri).

Na poti po Kraskem robu smo se veckrat ustavljali in pasli oi na lepih vedutah proti morju. Od Savudrije
pa vse do Montfalcona je seglo oko. Presenetila nas je bliZzina Koprskega in Trzaskega pristani¢a, kakor da bi
bila le lu¢aj stran eden od drugega.

Pot nas je popeljala od nade najvisje tocke v zaledje prek grebena nad dolino Glins¢ice. Na izpostavljenem
robu grebena smo v bliZini s strahospostovanjem strmeli v strme prepade, ki so lahko plezalne stene. Ceprav
nismo bili visoko nad dolino, je bil pogled navzdol za omoti¢ne prizor, ki ga navadno srecujemo v resnejsih
hribih.

Spust v dolino nas je peljal mimo Marijine cerkve na Pe€eh do kraja Botag, kjer smo ¢ez most precili
Glins€ico in se vrnili na domaco slovensko zemljo. Po »poti prijateljstva« smo zapustili dolino in se ponovno
povzpeli na planoto. Ustavili smo se v vasici, kjer je Tone preveril, ali njegova stvaritev Se deluje. Ko so prisli
domacini pogledat, zakaj sredi dneva zvoni, so se najprej razburili, kdo moti njihov mir, ko pa jim je Tone
razlozil, da je prisel le v »inSpekcijo«, Nevio pa se je poznal z enim od njih, se je zadeva sreéno iztekla.
Medtem ko smo si privos€ili malico iz nahrbtnika, se je eden izmed njih izkazal s kapljico rujnega domacega
vinca in takoj je bilo sklenjeno zaveznistvo med skupino SRCE in domacini. Obiskal nas je tudi prijazen kuza
(pasme kraski maltezan, kraski bolha¢ ali nekaj podobnega), ki ni imel ni¢ proti, da smo del svojih zalog delili z
njim.

Pohod nazaj proti Socerbu nas je vodil e skozi ozko dolino, v kateri so ponikovalne jame, ki vodo v svojih
nedrjih peljejo proti Jadranskemu morju. Kaksna je bila brez vode, v kaksno je padal manjsi slap prek
zaledenelih skal ... lepi in izjemni pogledil




Ob koncu poti na Socerbu je iz avtodoma oz. improvizirane kuhinje »Pri Neviu« kmalu zadiSalo po primorski
enolongnici: fizol¢ki, koruza, krompircek, jeSprenj in kos€ki narezane salame (bobici se baje imenuje ta
dobrota) so padli na plodna tla. Ugotovili smo, da imamo med seboj celo godovnjaka (Tonetov zavetnik je
Anton Puscavnik, tisti z zvonékom in pujskom), fako da smo ob koncu $e zapeli - malo v zahvalo Neviu, malo za
god Tonetu, drugo pa Bogu v East in slavo.

Ja, pa Se to smo rekli na koncu: naslednje leto spet pridemol!

Odmevi: IZLET PO KRASKEM ROBU
Zapisala: Albina Kosir

Sveti Anton je na svoj praznik devetnajstim
srékom izprosil in poslal prekrasen dan.
Kraski rob: sonce, ¢udovit razgled in za hojo
pravinje temperature.

Ob nesebicni medsebojni pomoci, dobri
organizaciji in vodenju smo videli, »¢esar Se
nobeno oko« udeleZenca ni videlo in brez Nevia
tudi nikoli ne bi.

Od Boga podarjen dan - v dolini Glins€ice.
Obcasno skoraj plezanje in Veronikin klic v stiski:
»Kdaj bo malica?«

Ena prazna in ena napol prazna, precej podrta vas
ob poti. Cerkvici pa lepo obnovljeni.
Da bo zvonilo!

Notranji mir, hvaleznost in zadovol jstvo so nas
prevzeli, ko smo po vroci juhi neznane gospe, a
zaradi predolgega postanka Ze nekoliko podhlajeni,
zapeli Mariji v hvalo in Cast.

NeZno pesem je izbral godovnik Tone.

Potem pa z nadzvoéno hitrostjo, ki jo je upravljal
Vili - domov.
Amen.




Odmevi: IZLET PO KRASKEM ROBU
Zapisala: Veronika Jeretina

Bil nam je podarjen &udovit dan. Ceprav sem se ves teden slabse po&utila in sem premisljevala, ali bom to
pot zmogla, sem se opogumila in 3la. Ni mi bilo 7al. Ze zavest, da so s teboj prijatelji, ki prezivljajo bolj ali
manj iste stvari in imajo podobne probleme, mi je bila v tolaZbo in po poti so se tudi vsi moji problemi
“porazgubili”, saj sem imela prave sogovornike, s katerimi sem jih lahko podelila. Tudi fizi¢no pot ni bila
pretezka, morala bi se ve¢ gibati, o zimo sem kar malo preveé zastala ...

LETOVANJE SKUPINE SRCE 2009
MURTER PRI SPLITU OD 10. DO 20. AVGUSTA 2009

SKUPINA SRCE VABI

na letovanje ob morju

KJE: Murter pri Splitu
KDAJ: od 10. do 20. avgusta 2009
PREDVIDENI STROSKI:
e bivanje 7 EUR/dan na odraslo osebo (za otroke se bomo dogovorili glede na
njihovo Stevilo v druzini oz. njihovo starost ter Stevilo prijavljenih otrok)
e pot ca. 50 EUR/osebo (3tirje v avtu)
e hrana: ca. 10 EUR/odraslo osebo
PRIJAVE: do 23. februarja 2009 oz. do zapolnitve mest (prostora je za 26 oseb)

POGOJTI PRIJAVE: placilo prispevka za bivanje (70 EUR/odraslo osebo) ob prijavi

OPOZORILO: akontacije ob odpovedi ne bomo vracali, lahko pa sami poiS¢ete nadomestno
osebo

ROK PLACILA: na sreéanju skupine 23. februarja 2009

Duhovno vodstvo: p. Viljem Lovse

Prijave in informacije: Helena Res¢i¢, 041 664-842; helena.rescic@kks-kamnik.si
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DUHOVNE VAJE

SKUPINA SRCE VABI

na

DUHOVNE VAJE ZA LOCENE IN RAZVEZANE
S POSEBNIM PROGRAMOM ZA OTROKE

Kdaj: petek, 13. 3. 2008, ob 20:00 do 15. 3. 2008 po kosilu

Kje: v Ilirski Bistrici pri sestrah notredamkah

Naslov: Bodite moéni, nikar se ne bojte

Vodi: p. Viljem Lovse DJ; s seboj prinesite Sveto pismo, zvezek in pisalo
Program za otroke: s. Martina Radez in ga. Davorina Petrinja

Prijave sprejema: Helena Res¢i¢, 041 664-842; helena.rescic@kks-kamnik.si

Koledar prireditev v februarju in marcu

e Lepo vabljeni na duhovne vecere ob sredah po vecerni maSi. LetoSnja tema duhovnih vecerov je
molitev Lectio Divina ob nedeljskih evangelijih.

¢ NOVO: Duhovne vaje za moske (ODMIK ZA MOSKE) bodo od 6. 2. do 8. 2. 2009 ter od 22. 5. do 24.
5. 2009 v Repnjah pri Vodicah. Za moske, ki Zelijo bolj ustvarjalno in zavestno Ziveti svojo moskost v
odnosu do sebe, drugih, sveta in Boga. Nadin dela je seminarski: predavanje, osebno delo in skupni
pogovor. Organizira: Ignacijansko sredis¢e duhovnosti v Zavodu sv. Ignacija.
Vodita: p. Damjan Risti¢ in p. Viljem Lovie DJ
Prijave: Sonja Pungertnik, vsak delovni dan med 8. in 14. uro po tel. 01 2322 077 ali 051 613 374.

SEMINARJTI DKPS:

« Seminar retorike za vsakdanjo rabo: Zelite postati govornisko prepri&ljivi, si zelite pridobiti
pozornost posludalcev, vplivati nanje in u€inkovito predstaviti svoje argumente, misli in Custva? Prijavite se na
seminar retorike za vsakdanjo rabo, ki bo potekal 4 ure/dan: 16.-18. 3. 2009 in 23.-25. 3. 2008 (prijave do:
6. 3. 2009). Seminar bo na obe soboti med 9.00 in 17.00, vodili ga bodo: mag. Hedvika Dermol Hvala, Ida Bas,
Bernarda Pavlovec Zumer. Kotizacija: 275,00 EUR, za samopla&nike 235,00 EUR. Prijave in informacije (do 6.
3. 2009): 01/43 83 987 ali dkps.seminarji@gmail.com.

o Spodbujanje razvoja samozavesti in samospoitovanja. Vodi: mag. Silvo Sinkovec.
Prijave: DKPS, 01/43-83-987, dkps.seminarji@gmail.com. Kotizacija: 105,00 EUR.
Samoplacniki: 70,00 EUR. Izvedba: Celje, 20.-22. 3. 2009 Prijave: do 11. 3. 2009.
Seminar opozarja nha kljuéno pomembnost samospostovanja pri uciteljih, starsih in otrocih. S predavanji in
vajami osvetli povezanost med osebnost jo, vedenjem in uéno (ne)uspesnost jo.
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e Osebni dnevnik. Vodi: mag. Silvo Sinkovec. Prijave: DKPS, 01/43-83-987, dkps.seminarji@gmail.com.

Kraj: Ljubljana, Sv. Jozef. 2. izvedba: 1. del: 24.-26. 4. 2009, 2. del: 15.-17. 5. 2009. Prijave: do 15. 4. 2008.
Zivljenje je svojevrstna avantura. Vrniti se v preteklost pomaga povezati pretekle izkuinje med seboj in
poiskati njihov pomen. Sprava s preteklostjo deluje terapevtsko. Ko dobro poznamo preteklost, si laze
postavimo nove Zivljenjske cilje, prebujamo ustvarjalnost in is€emo prava podroc ja svojega razvoja.
UdeleZenci se nauéijo uporabljati metodo zapisovanja in svoj dnevnik uporabljati za osebno rast.

¢ Dan osebnega dnevnika je namenjen vsem, ki so Ze bili na 1. in 2. delu seminar;ja.
Vodi: mag. Silvo Sinkovec. Prijave: DKPS, 01/43-83-987, dkps.seminar|i@gmail.com. Kotizacija: 28 EUR.
2. izvedba: Ljubljana, 18. 4. 2009. Prijave: do 8. 4. 2009.

e  POTREBUJETE TECAT RACUNALNISTVA? Vabljeni na zaéetni tecaj z naslovom: Spoznajmo se
z internetom, popoldanski termin (17.00-20.15): 20.1,,22.1.,27.1,29.1,3.2.,5. 2,,10. 2., 12. 2. 2009.
Prijave: do 12. 1. 2009. Posamezni sklopi za naprednejSe uporabnike:a. Delo s fotografijami, 17. 2. 2009
(16.00-20.05): prijave: do 9. 2. 2009:; b. Delo z videom, 19. 2. 2009 (16.00-20.05): prijave: do 11. 2. 2009; c.
Delo s programom Microsoft PowerPoint, 24. 2. 2009 (16.00-20.05); prijave: do 16. 2. 2009; d. Delo v
programu Microsoft Excel, 26. 2. 2009 (16.00-20.05); prijave: do 18. 2. 2009. Vod/: Klemen Jevnikar. Cena: 1.
zacetni tefaj: ha osebo 125,00 EUR; 2. zaletni teCaj Spoznajmo se z internetom: na osebo 125,00 EUR; 3.
posamezni sklop: na osebo 30,00 EUR.

SKUPINA SRCE

VABI NA

SMUCARSKO-POHODNI IZLET

V soboto, 14. februarja 2008, bomo organizirali zimski rekreacijski izlet na Sv. Visarje.

Kdor ne smuca, bo lahko odsel na sprehod ali si privos¢il sankanje skupaj z otroki na
sankali$&u. V Zabnici so urejene tudi tekaske steze, tako se bo za vsakogar nadlo kaj
primernega. Ce bodo vremenske razmere ugodne, se bomo na Vigarje podali pes. Pot sicer
ni zahtevna, vendar je pozimi potrebna planinska oprema (pohodni ¢evlji, nepremocljiva
obleka, pohodne palice, ob poledenelosti tudi dereze). Hoje je za priblizno 3-4 ure.

Ce Bog da in se nam bo lahko pridruZil p. Vili ali kateri drug pater, bomo na vrhu obhajali
sv. maso. Z Visarij se bomo pohodniki vrnili z Zi¢nico ali pes (odvisno od vremenskih razmer
in ¢asa).

Cenik: povratna vozovnica 12 €, enosmerna 8 €.

Cena smucarske karte:

odrasli, celodnevna: 27,50 € (5-urna 24,50 €; 4-urna 22,50 €; 3-urna 20,50 €; 2-urna 18 €);
mladina: 15-22 let, celodnevna: 23,50 € (5-urna 21,50 €; 4-urna 19,50 €; 3-urna 18 €; 2-urna
15 €); otroci: 7—14 let, celodnevna: 18 € (5-urna 16 €; 4-urna 14 €; 3-urna 12 €;2-urna 10,50 €)

Ker se navadno zatakne pri prijavah za avtobus, se bomo do Zabnice peljali z osebnimi
avtomobili. Zberemo se ob 7.30 pri Sv. JoZefu v L jubljani.
V Ljubljano se bomo vrnili v poznih popoldanskih urah.

Zaradi organizacije prevoza so potrebne prijave. To lahko storite po elektronski posti:
helena.rescic@kks-kamnik.si, ali po telefonu: 041 664 842.
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Za vas smo prebrali: SRECAL SEM SVOJO DRUZINO (I1)
Avtor: dr. Christian GOSTECNIK

Pripravil: Vili 6Granda

ZaloZba Brat Francisek; Ljubljana 2003, 440 str.

Prvi del je naletel na izredno ugoden sprejem, zato se je avtor z rahlo spremenjenim pristopom bralstvo
znova odlo&il nagovoriti. e so bili v prvem delu prikazani razni modeli druzine, pa drugi del vstopi v njene
bolece predele, v pogosto prikrivano prostorje nasilja, odvisnosti, stisk in zlorab. Slednji¢ prikaze e
soolenje z zalostjo ob odhajanju in smrti. Upa si nasloviti tudi najbolj bole¢a stanja v druzini. To pa le zato,
ker zmore pokazati tudi na prvine resitve. Druzinskih ¢lanov noée pustiti v brezizhodnosti njihovega poloZaja,
ampak jim kaZe moZzno pot iz stiske. Si upate prebrati dve poglavji?

MOJE MNENJE O KNJI6GI

Kakor je pater pripravil nadaljevanje druzinske tematike, sem tudi sam znotraj enostarsevske druzine
poskusal oblikovati nove standarde medsebojnih odnosov. Ce sem v prvem delu odkril nekatere osnovne
mehanizme nasih medsebojnih odnosov, sem v tem delu nasel tudi ve¢ vzrokov, ki so na te mehanizme vplivali.
Ce bi sestavil novo knjigo iz zaklju¢kov poglavij, bi lahko dobil knjigo "druzinske strategije". Mene osebno so
zanimala predvsem poglavja, ki so se dotikala mene (kaj lahko spremenim, da bom s svojim ravnanjem in
odlo¢itvami obrnil negativne trende v pozitivno stran) in moje (bivse) zene (kaj lahko pri¢akujem od nje glede
na dinamiko njene lastne osebnosti v prihodnosti). Pozneje se je pokazalo, da so mi bile nekatere ugotovitve v
pomoc pri presoji mojih (in tudi njenih) odlolitev, predvsem pa so mi pomagale, da sem ob formalni logitvi na
sodis¢u ponudil resitev, ki je bila sprejemljiva tudi zanjo. Tako je mojo novo znanje prineslo rezultate:
razmeroma hitro in "ugodno" lo¢itev ter zakljucek obdobja, ki je bilo poleg ustvenega stresa povezano s
skrbmi o prihodnosti otrok in mene samega. Dejansko je Slo za korak naprej, za pozitivni premik v boljSo
prihodnost!

Oglasi, obvestila

« Prihodnje srecanje skupine Srce v tem Solskem letu bo v ponedeljek, 23. februarja. Sledila bodo Se
srecanja: 23. marca., 20. aprila, 25. maja in 22. junija 2009.

« Na voljo je 3e nekaj majic vecjih konfekcijskih Stevilk z emblemom skupine SRCE po ceni 8 €.

« Prostovoljne prispevke lahko oddaste na vsakem sre¢anju skupine SRCE ge. Cvetki Videnié. Ce vam bolj
ustreza, jih lahko nakaZete na transakcijski raéun Duhovnega sredis¢a sv. JoZefa, $t. 02014-
0253671357, s pripisom: za skupino SRCE (darovi za Duhovno sredis¢e, Nova Ljubljanska banka, d. d.,
podruznica Moste).

POMOC:

V DSJ - ZST je zacela delovati svetovalnica za pomo¢ ljudem v stiski, v kateri strokovnjaki pomagajo v
osebnih stiskah, pri tezavah v odnosih, pri vzgoji in partnerstvu, razvezanim in glede oseb s posebnimi
potrebami.

Informacije in narocanje: vsak delovni dan med 13. in 14. uro po tel. 01/2322-077.

*x x %

« Vsa glasila skupine SRCE so na voljo na spletni strani jezuitov: http://jezuiti.rkc.si/?q=node/view/40.
Tudi sicer ste vabljeni, da obis¢ete to stran, saj so na njej svezi podatki o dogodkih, duhovnih vajah ...

« Vsi bralci glasila SRCE ste nagovorjeni, da ga popestrite in obogatite s svojim prispevkom. Posljite ga po
e-posti: helena.rescic@kks-kamnik.si, ali ha naslov: Helena Res¢i¢, Ljubljanska 21e, 1241 Kamnik.
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