OTROCI IN RAZVEZA
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Moderni Casi, v katerih zivimo, poleg hitrega napredka znanosti in fehnike ter obilja prinasajo s sabo nestete
slabosti, med katerimi zagotovo prednjaci odtujevanje med ljudmi, ki posledic¢no vodi v razpad osnovne
celice — druzine. Statistike kazejo, da vsako leto razpade kar fretjina zakonov. Prav toliko je tudi ofrok, ki
morajo dozivljati tezo razveze, nesoglasij med starsema — Clovekoma, ki ju imajo neizmerno in brezpogojno
radi. Razveza po raziskavah psihologov steje med najbolj stresne in fravmaticne dogodke v zivljenju ter
zagotovo globoko zaznamuje nezne ofroske duse. VCasih pa jim prinese olajSanje, saj se koncujejo
neskoncni prepiri in morda celo fizicno obraCunavanje med starSema; skoraj zagotovo pa se pojavljajo
nove stiske, kajti otrok nehote izgublja enega od starSev. Starsi so navadno ob razvezi mocno ranjeni,
poskroeti morajo za osnovne pogoje novega zivlienja, zmanjkuje pa jim energije in Casa, da bi poskrbeli za
svoje dusevno zdravje, kar je prvi pogoj za zdravo vzgojo ofrok.

Otroci se na stiske odzovejo razlicno. Nekateri se zacnejo upirati in zaidejo v tezave, drugi so pretfirano
razvaijeni, ker starSa zaradi prezaposlenosti z drugimi problemi ne postavljata veC meja ali pa tekmujeta za
njihovo naklonjenost. VZasih v strahu, da bi izgubili naklonjenost preostalega starsa, poskusajo ugajati s
pretirano pridnostjo in delavnostjo. Tezko je vse pripisati le razvezi, saj so nedvomno lahko vzgojno
problematicni fudi ofroci iz navidezno zdravih in urejenih krscanskih druzin, Ceprav to spretno skrivajo.
Zagotovo pa so otroci iz razvezanih zakonov izpostavljeni pretezkemu bremenu za svojo starost. Razvezani
starsi in druzba (cerkveni dostojanstveniki niso izvzeti) se zavedamo tega dejstva, a nihce ne stori prav veliko
v pomoc¢ tem otrokom. Razumljivo je, da so za tezki polozaj otrok odgovorni izklju€no starsi, ker pa so sami v
nezavidliivem polozaju in prezivijajo osebne stiske, ne zmorejo poskrbeti za svoje otroke tako, kakorbi bilo
treba.

V Ameriki so se mnogo pred nami srecali s to problematiko. V nekaterih zveznih drzavah se morata starsa
pred razvezo udeleziti svetovanja glede skrbi za otroke. Leta 1983 so v Chicagu ustanovili neprofitno
organizacijo »Rainbow« za pomoc ofrokom ob razvezi ali smrti enega od starsev, ki se je naglo razsirila po
vsem svetu, tfudi v Evropo. Zelo dobro so v tem pogledu organizirani v nasi severni sosedi Avstriji — v tem
zdruzenju sodelujejo z roko v roki viadne in cerkvene organizacije. Poleg majhnih skupin ofrok enake starosti
pripravljajo delavnice za starSe, pocitnice za ofroke, seminarje ... Skrbijo pa tudi za primerno strokovno
usposobljenost osebja za vodenje skupin.

Posvet »nOtroci in razvezak v organizaciji skupine SRCE je bil kljub Stevilnim poslanim vabilom in
predavateliem z bogatimi izkusnjami iz spremljanja otrok slabo obiskan, odzvali se niso niti duhovniki niti
druge cerkvene organizacije. Kljub temu smo udelezenci v sklepnem delu posveta sprejeli nekaj pobud,
kako vsaj po nasih skromnih moceh pomagati otrokom ob razvezi. Poleg strokovnega programa za miajse
otroke na duhovnih vajah za razvezane bomo poskusali organizirati duhovne vaje za nase skoraj odrasle
otroke in morda bodo za&utili potrebo po druzenju v skupini. Se naprej bomo opozarjali na ta rakavi
problem danasnje druzbe in si prizadevali pritegniti k sodelovanju strokovnjake, ki bodo morda pripravljeni
pomagati pri vzpostavitvi mavricne mreze tudi pri nas. In morda bodo pobudam prisluhnili tudi duhovniki,
kateheti in pedagogi, ki se z otfroki sreCujejo vsak dan in zaznavajo njihove stiske. S skupnimi mocmi bomo
lahko pomagali ofrokom, ki so se prezgodaj znasdli v viharijih Zivljenja.



