Pobozati tigra
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Draga sestra, dragi brat v Kristusu! Zelim te spomniti na droben trenutek tvojega vsakdanjega Zivijenja, v
katerem je skrita sreCa ali, Ce hoces, SreCa. Na zadnjem steklu avtomobila sem prebral naleplien napis: Ali si
danes 7e objel svojega otroka? Zamislil sem se.

Neznost dotika. Toplina blizine. Govorica telesa. Nauciti se dotikati pomeni deliti Zivljenje. Objeti pomeni
razdeliti z nekom. Naklonjenost in ljubezen se oftipljivo uresniCita. Tako preprosto je in zelo hvalezno
sprejmemo. V resnici tako malokrat pobozamo. Morda smo Slovenci in Slovenke pri tem Se malo bolj
zadrzani in plasni. Dobro je, da nas nekdo veckrat spomni na to.

Dotakniti se drugega nas veliko stane. Morda zaradi ofroske sramezZljivosti, ki jo nosimo v sebi. Morda nas je
strah pohujsliivih nevarnosti, o katerih so nam pridigali. Morda se bojimo, da bi se v nas prehitro prebudila
custva, ki pospesijo intimnost. Morda pa slutimo, da je zaklad, ki ga imamo, dragocen in se ga zato ne
upamo kar tako razsipavati. Dejstvo je, da svoji kozi ne zaupamo. V zivljenjski izmenjavi z drugimi se
varujemo zdravega dotika. Kozna izoliranost. Zaradi Stevilnih krem, s katerimi se 3Citimo, nasa koza ovene
brez Cloveskega dotika. Prezgodnje gube.

Kako se vaditi v spostlivem in podarjajoc¢em dotikug Lahko zacnemo z naravo. Tudi njej je viec dotik.
Dotaknite se rastlin, pobozajte rozo, objemite drevo. Tudi rastline imajo kozo, Cutijo doftik in cenijo ljubezen.
V konicah prstov, ki so ustvarjeni za dotik, zacutite delikatno sestavo lubja Zivega drevesa. Nezno pobozajte
odprt cvet vrinice ali kakine druge roze. Polozite svojo dlan v rosno mlado travo - Zivljenje se dotika Zivljenja.
Ko se to zgodi v medsebojnem spostovanju, se poraja Zivljenje.

Zivali so 7e blizie. Mehka dlaka muce, vdanost psa in pokon&nost konja. Viktor Hugo je zapisal: “Bog je
ustvaril macka zato, da bi Elovek lahko pobozal tigra.” Cudovita domiljij

nasvet: pobozajmo Zival, da se nau¢imo pobozati Eloveka. Kajti Elovek je nevarnejsi od tigra. Clovekova
blizina, infimnost in objem. UCimo se dotika ob nasih najblizjih. Urimo nase roke. Poskusimo biti nezni. Od blizu
okusimo, kako Zivljenje prebudi zZivljenje.

Naj nas to izkustvo uci prebujati zivljenje v medcloveskih odnosih. Naj napisi na zadnjih oknih avtomobilov
ucCinkovito spominjajo vsakega izmed nas, naj ne izpustimo dneva, ne da bi objeli svoje otroke, vnuke ali
najblizje.



